
Fibrose hépatique après chirurgie 
bariatrique : attention à l'alcool
AASLD 2025 – Bromfield B et al. Abst. 0040



Analyse multivariée : 
3 facteurs de risque indépendants

Abs. 0040; Bromfield B et al.  AASLD 2025

0,5 1,0 1,5 2,0

Homme 1,11 (0,62-1,99) 0,74

Usage d’aGLP-1 0,75 (0,41-1,40) 0,37

HbA1c (%) 0,98 (0,71-1,34) 0,90

Diabète 0,83 (0,41-1,71) 0,62

RYGB vs SG 0,64 (0,34-1,22) 0,18

AUDIT-C à baseline 0,96 (0,79-1,15) 0,62

BMI à baseline 0,98 (0,94-1,02) 0,27

Δ AUDIT-C (par 1-point d’augmentation) 1,33 (1,16-1,53) <0,001

Δ BMI (par 1 kg/m² de baisse) 0,94 (0,91-0,98) 0,004

Age (par an) 1,07 (1,04-1,09) <0,001

Prédicteur OR ajusté (95% CI) p

Risque plus faible Risque plus élevé



Evolution de la consommation d’alcool 
et risque de progression, par sexe

Abs. 0040; Bromfield B et al.  AASLD 2025

0,5 1 2 4 8

Δ AUDIT-C +1
1,87 (1,38-2,54)

1,11 (1,05-1,16)

p<0,001

p<0,001

Δ AUDIT-C +2
2,32 (1,54-3,50)

1,26 (1,12-1,41)

p<0,001

p<0,001

Δ AUDIT-C +3
6,13 (2,52-14,91)

5,45 (2,37-12,49)

p<0,001

p<0,001

Odds ratio (log scale)

Femmes Hommes
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