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Baseline data 

Groupe β-bloquants 
(n=100) 

Groupe placebo 
(n=101) 

Sexe (M/F) 59/41 64/37 

Age 60±10 59±11 

Etiologie (alcool/VHC/alcool & VHC) 19 / 54 / 9 14 / 59 / 8 

Diabète/HTA 22 / 45 21 / 34 

Child-Pugh 5.7±0.9 5.7±0.9 

MELD 6.6±3.2 6.9±4.5 

Elasticité hépatique (Kpa) 28.7±13 30.4±16 

Petite varices 56 58 

IMC 27±4 27±5 

Plaquettes (x109) 108±58 100±40 

Gradient porto-cave (mmHg) 14.6±3 14.9±4 

C Villanueva C et al., EASL 2017, Abs. LBP510 



Décompensation et/ou décès 
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Groupe Placebo 

Groupe β-bloquants 

HR (95% IC): 0,51 (0,27-0,97) 
p=0.041 

Ajusté aux facteurs de risque: 
(Child-Pugh, étiologie, gradient 
porto-cave) 

HR (95% IC): 0,47 (0,25-0,91) 
p=0,025 

• Survenue de complications ou décès : 

– Groupe placebo  27/101 (27%), Suivi médian (mois) : 36, IQR 27-47 

– Groupe β-bloquants 16/101 (16%), Suivi médian (mois) : 37, IQR 26-47 

Mois 
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Décompensation et/ou décès 
Dans le sous groupe de patients avec petites varices 
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HR (95% IC: 0,38 (0,17-0,88) 
p=0.019 

• Survenue de complications ou décès : 

– Groupe placebo  20/58 (34%) 

– Groupe β-bloquants  8/56 (14%) 

Mois 
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Survie sans complication 
Analyse par sous-groupe 

Varices 

Petite varices 

Pas de varices 

8/56 (14) 

6/44 (14) 

20/58 (34) 

7/43 (16) 

Score Child-Pugh 

Score Ch-P = 5 

Score Ch-P ≥ 6 

4/56 (7) 

12/44 (27) 

8/49 (16) 

19/52 (36) 

Gradient porto-cave 

HVPG < 16 

HVPG ≥ 16 

7/73 (10) 

9/27 (33) 

14/72 (19) 

13/29 (45) 
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