
Score de Rutgeerts
Récidive endoscopique post-opératoire après résection iléo-colique
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Le score endoscopique de Rutgeerts prédit le risque de récidive post-opératoire après résection iléo-colique.

Stade Description Illustration

i0 Absence de lésions —

i1 Ulcérations iléales aphtoïdes peu nombreuses (≤ 5)

i2

Ulcérations aphtoïdes multiples (> 5) avec muqueuse intercalaire
normale
ou
Zones isolées de lésions plus larges
ou
Lésions confinées à l'anastomose (sur moins de 1 cm de long)

i3 Iléite aphtoïde diffuse avec muqueuse intercalaire inflammatoire

i4 Iléite diffuse avec ulcérations plus larges, nodules et/ou sténose

Rutgeerts P, Geboes K, Vantrappen G, et al. Gastroenterology 1990;99:956–63


