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Lésions élémentaires dans la maladie de Crohn (1)

Photo N° Lésion Définition ou spécification

1 Pseudopolype —

2 Ulcération cicatrisée Zone blanchâtre avec aspect en « verre dépoli »

3 Érythème franc
(plaques, bandes ou diffus)

Un érythème léger ou modéré doit être négligé

4 Muqueuse franchement
œdématiée

Un œdème léger ou modéré de la muqueuse doit être
négligé

5 Ulcération aphtoïde Petite lésion (2-3 mm) surélevée ou plane, blanche au
centre

6 Ulcération superficielle ou
peu profonde Toute ulcération ni aphtoïde ni profonde

7 Ulcération profonde Seules les ulcérations franchement profondes doivent être
notées sous ce titre

8 Sténose non ulcérée Impossible ou difficile à traverser avec un endoscope pour
adulte

9 Sténose ulcérée Impossible ou difficile à traverser avec un endoscope pour
adulte

(1) Modigliani R, et al. Dig Dis Sci 1987;32:1370–9
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Table de calcul du score CDEIS (2)

Ulcérations
profondes
12 points

Ulcérations
superficielles

6 points

Surface des lésions
(0–10 cm*)

Surface des
ulcérations
(0–10 cm*)

Iléon 0 ou 12 0 ou 6 0–10 0–10

Côlon droit 0 ou 12 0 ou 6 0–10 0–10

Transverse 0 ou 12 0 ou 6 0–10 0–10

Côlon gauche 0 ou 12 0 ou 6 0–10 0–10

Rectum 0 ou 12 0 ou 6 0–10 0–10

Total

* 0–10 cm sur une échelle visuelle analogique

Calcul

Total 1 Somme de toutes les cases du tableau

Total 2 Total 1 ÷ nombre de segments explorés (1 à 5)

+ 3 si sténose ulcérée 0 ou 3

+ 3 si sténose non ulcérée 0 ou 3

CDEIS Total 2 + points de sténose 0 à 44

Valeurs de référence (3)

• Réponse endoscopique : diminution du score de 50 %
• Rémission endoscopique : score < 3

(2) Mary JY, Modigliani R. Gut 1989;30:983–9
(3) Vuitton L, et al. Gut 2015


